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РЪКА ЗА РЪКА, 
ЗАЕДНО ЗАПАЛВАМЕ 

ОГЪНЯ НА 
ДРЪЗНОВЕНИЕТО! 

ЗАЕДНО МОЖЕМ ДА ПРЕВЪРНЕМ 

МЕЧТИТЕ В РЕАЛНОСТ ! 

 

 Уважаеми ученици, 

скъпи родители и ценни 

партньори, 

В този свят, изпълнен с 

предизвикателства и 

възможности, празникът 

Гергьовден заема особено 

място в сърцата ни като 

символ на силата, 

доблестта и духовната ни връзка с богатите 

български традиции и земята, която ни 

дарява с живот и надежда. 

 

 Това е най-големият пролетен празник на 

българите наред с Великден, който бележи 

началото на лятото и новата стопанска 

година, свързан със събуждането на 

природата, с аромата на цветята, тревите и 

билките. Това е ден, в който почитаме не 

само нашите корени, но и ценностите, които 

ни обединяват като общество – трудолюбие, 

вяра, взаимна подкрепа и стремеж към по-

добро бъдеще. 

На този светъл празник искам да отправя 

специални пожелания към всички вас – 

ученици, които с усърдие и страст градите 

своето бъдеще, към родителите, чиято 

подкрепа е непрекъснато вдъхновение и 

опора, и към нашите партньори, без които 

нашата мисия не би била възможна.  

Нека Гергьовден ви донесе здраве, щастие и 

успехи във всяко начинание. Нека духът на 

празника ви вдъхновява да преследвате 

мечтите си с още повече отдаденост и 

увереност. 

 

 

Изминалата година беше изпълнена с 

предизвикателства, но и с големи 

постижения. 

 

Благодаря ви за доверието, за активното 

сътрудничество и за това, че заедно 

създаваме силна и устойчива общност.  

Вие сте нашата най-голяма ценност и залог 

за бъдещето на Професионална гимназия по 

хотелиерство и туризъм "Акад. Н. 

Неделчев". 

Нека този Гергьовден бъде не само повод за 

празнуване, но и вдъхновение за нови 

начинания, за споделяне на доброта и за 

укрепване на връзките между всички нас. 

 

 Заедно можем да превърнем мечтите във 

реалност ! 

 

Честит Гергьовден!   

Желая ви здраве, радост и успехи във 

всички ваши начинания! 

 

С уважение,   

Мария Грамова   

Директор, ПГХТ "Акад. Н. Неделчев" 

 

ВЕСТНИКЪТ

 

 

                        

 

 

Ви! 

 

        В БРОЯ ЧЕТЕТЕ: 

❖  

Вълнуващият път към 

миналото и съвремието 

❖  

Гордостта от нашата 

славна история в часовете 

по практика! 

❖  

Проектите, 

по които работим 

❖  

 В манастир „Рождество на 

Пресвета Богородица“ 

❖  

Знанието е сила и доказан 

професионализъм! 

❖  

ЗАЕДНО УСПЯВАМЕ, 

ЗАЩОТО … 

❖  

   ПРИЕМ 2025-2026 

УВАЖАЕМИ  КАНДИДАТ-

ГИМНАЗИСТИ, 

 

Дойде моментът на важния  

избор - къде да продължите 

своето образование!  

 

ПГХТ „Акад. Н. Неделчев“, 

гр. Сливен  и екипът 

ученици, списващ вестника, 

Ви предоставя възможност 

да направите правилния 

избор!  

Пожелаваме на всеки един от 

Вас успех, дръзновение и 

смелост, за да реализирате 

най-смелите си мечти! 

 

Очакваме Ви! 



6. V .2025/ /  ВТОРНИК / /  БРОЙ 1                   

 

СТРАНИЦА 2 

ВЕСТНИКЪТ

В МАНАСТИР 

„РОЖДЕСТВО НА 

ПРЕСВЕТА БОГОРОДИЦА“ 

  ТРАДИЦИИТЕ ОЖИВЯВАТ: ВДЪХНОВЯВАЩИ   

  ОБИЧАИ, КОИТО СВЪРЗВАТ МИНАЛОТО И НАСТОЯЩЕТО                                                                                    

 

 

  

УЧИЛИЩЕН КОНКУРС 

"ЗА ЗДРАВЕ И БЕРЕКЕТ" 

 

С ръчно изработени и изпълнени в духа 

на българската традиция мартенички, 

учениците ни посрещнаха с радост и 

трепет БАБА МАРТА. Всеки детайл, 

всяка мартеничка бе символ на 

българското богатство, традиция и 

надежда за здраве и щастие. 

 
 

Гордостта от нашата славна 

история в часовете по 

практика! 

 
ПГХТ „Акад. Неделчо Неделчев“ част 

от инициативата за боядисване на 

великденски яйца пред сградата на 

Община Сливен.  

 

 

ТЪРСЕЩИ, ПОЗИТИВНИ И УСПЕШНИ 

 
 

 

Празникът на ПГХТ "Акад. Н. Неделчев" 

в атмосфера на радост и споделена 

духовност в Кабиленски манастир 

„Рождество на Пресвета Богородица“. 

В този ден, осветен от церемонии и 

благословии, всички ние осмислихме 

важността на традициите, особено на 

една от тях - приготвянето на просфори. 

Просфорите, тези свещени хлябове, са не 

само важна част от православната 

литургия, но и символ на благочестието и 

отдадеността на жените от местната 

общност. В почти всеки храм можете да 

срещнете жени, които с любов и 

внимание месят хляба, който ще бъде 

предложен на Господната трапеза.  

 

 
 

Щастливи сме, че имахме възможността 

да се докоснем до тайнството на 

приготвянето на свещения хляб, който е 

символ на вяра, общност и духовност. 

Вярваме, че традицията на приготвяне на 

просфори е не само задължение, но и 

свято призвание, което свързва 

поколения и укрепва общността! 

 

        
 

Огромна благодарност на Негово 

Високопреосвещенство Сливенския 

митрополит Арсений, отец Йоан Петров и 

игуменката на манастира „Рождество 

Богородично“ в Кабиле! 

 

 

 

 

 

На Велики четвъртък, в духа на 

празника и за поредна година, се 

включихме в вълнуващото общоградско 

боядисване на великденски яйца, 

организирано от Община Сливен. Площад 

„Цар Освободител“ се превърна в истинско 

цветно кътче, изпъстрено с ярки нюанси, 

усмивки и празнична атмосфера, която 

заразяваше всеки минувач. Детските очи 

блещукаха от любопитство и радост, докато 

малчуганите с желание се включваха в 

боядисването, а нашите ученици, като 

истински каки и батковци, им помагаха, 

споделяйки своите умения и знания за 

различните техники за украса. Заедно 

създадохме многоцветен свят, изпълнен с 

надежда, творчество и празничен дух, който 

ще остане спомен за всички участници.    

Това беше незабравима възможност 

да се почувстваме част от общата 

празнична магия и да донесем радост и 

усмивки на сърцата на всички около нас. 

Под ръководството на г-жа Петрова и г-

н Маринов, IX б клас приготвиха най-

вкусната торта. 

 

КУКЕРИТЕ – ТРАДИЦИЯ И 

НАСТОЯЩЕ 

 

На 20 януари 2025 година дворът на 

ПГХТ „Акад. Н. Неделчев“ се огласи от 

звъна на кукерските хлопки, 

призоваващи за берекет и благополучие. 

Според поверието, колкото по-шумни са 

те, толкова по-сигурно е, че ще прогонят 

злите сили и духове.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Благодарим на всички родители, които 

вложиха време и усилия, за да подкрепят 

своите деца и да ги вдъхновят да 

участват активно.  
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СТРАНИЦА 3 

ВЕСТНИКЪТ

   АКО МЕЧТАЕТЕ И СИ ПОЗВОЛИТЕ ДА МЕЧТАЕТЕ,  

    МОЖЕТЕ ДА НАПРАВИТЕ ВСИЧКО. 

 

 

  

 

ВЪЛШЕБНА КОЛЕДА В ГЕРМАНИЯ 

 

По време на бинарен урок по 

Технология на специалността и Немски 

език, в уютна и красиво декорирана 

работилница под ръководството на г-жа 

Валентина Вълева и г-н Мирослав 

Игнатов, Сияна и Мария представиха 

най-известните немски коледни 

сладкиши и технологията им на 

приготвяне както на български, така и на 

немски език. Урокът беше изпълнен с 

празнично настроение, усмивки и 

коледни пожелания, а ароматите на 

ванилия, джинджифил и канела 

създадоха усещане за зимна магия, 

което ще остане дълго в паметта. 

 

 
 

 
 

 

КОЛЕДЕН 

БЛАГОТВОРИТЕЛЕН БАЗАР 

Коледният благотворителен базар събра 

ученици, родители и учители в един общ 

стремеж – да помогнем на нуждаещи се. 

Вкусни сладки, солени изкушения, ръчно 

изработени сувенири и подаръци бяха 

изложени за продажба, а събраните средства 

ще отидат за подкрепа на абитуриенти в 

затруднено положение. Най-активни се 

оказаха учениците от XI г клас, а семейството 

на Силвана Василева от IX в предостави най-

много домашни сладки и бисквитки, с които 

допринесоха за добрата кауза. 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

КОЛЕДНО ВЪЛШЕБСТВО В ГИМНАЗИЯТА 

ПРАЗНИЧЕН ДЕН, 

ИЗПЪЛНЕН С УСМИВКИ, 

ДАРЕНИЯ И НАДЕЖДА 

Вълшебството на Коледа изпълни 

училището ни на 20 декември 2024 г., 

превръщайки обикновения учебен ден в 

празнична приказка, изпълнена с 

топлина, доброта и вдъхновение. Този 

специален ден започна с обредния 

Игнажден – символ на началото, 

раждането и прехода към по-добро 

бъдеще. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ученици, учители и служители на 

гимназията бяха изненадани с красиви 

ръчно рисувани коледни картички и 

сувенири, създадени с много любов от 

младите таланти в клуб "АРТ 

работилница".   

 
 

Магията продължи с участието на 

коледари от Народно читалище 

"Изгрев - 1936" – с. Глуфишево, които 

изрекоха наричания за здраве, 

благополучие и успехи, заредени с 

магическото "Да бъде!". Този ритуал 

напомни за силата на традициите и 

добрите пожелания, които ни свързват 

и вдъхновяват. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Този ден бе изпълнен с щастие и вяра, че 

доброто има силата да променя света около 

нас.  

Благодарим на всички, които с труд, сръчност 

и сърце създадоха това незабравимо коледно 

настроение и които със своите усилия и 

желание за добро, превърнаха последния 

учебен ден за 2024 година в истински празник 

на надеждата и човечността. 
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СТРАНИЦА 4 

ВЕСТНИКЪТ

  

 
 

 

 

Знанието е сила и доказан професионализъм! ПРОЕКТИТЕ, 

ПО КОИТО РАБОТИМ 

2024-2025  

УЧЕБНА ГОДИНА 

„Модернизиране на 

професионалното 

образование и обучение“,  
финансиран от Програма 

„Образование“ 2021-2027, 

съфинансиран от Европейския 

съюз 

Проект BG05SFPR001-3.001-0001  

„ Модернизиране на професио-

налното образование и обучение“ е 

на обща стойност 70 000 000 лева и 

се финансира по Програма 

„Образование“ 2021-2027, съфи-

нансиран от Европейския съюз.  

Основна цел на проекта: Развитие 

на уменията за професиите на 

настоящето и бъдещето 

Бенефициент: Министерство на 

образованието и наука 

Договор №: 

BG05SFPR001-3.001-0001-C01 

Период на изпълнение: 

от 25.05.2023 г. до 31.12.2027 г. 

 

ОП „Образование“ 2021 – 2027, 

проект № BG05SFPR001-1.001-

0001 „Успех за теб“ 

Процедура BG-RRP-1.015 

„Училищна STEM среда“ за 

изпълнение на инвестиции от 

Механизма за възстановяване и 

устойчивост, финансирана  по 

Компонент 1 „Образование и 

умения“, Инвестиция 1 (C1.I1) 

„Центрове за НТИМ и иновации в 

образованието“ от Националния 

план за възстановяване и 

устойчивост“ 

НП „Оптимизация на вътрешна-

та структура на персонала в 

институциите от системата на 

предучилищното и училищното 

образование“ 

НП „Без свободен час“. 

НП „България – образователни 

маршрути“ 

Национална програма „Заедно в 

изкуствата и в спорта“ 

 

Национален ученически конкурс 

„Празник на химията“ 

Вълнуващият свят на химията оживя на сцената на 

Факултета по химия и фармация към Софийския 

университет „Св. Климент Охридски“ през месец 

април 2025 година, когато се проведе традиционният 

Национален ученически конкурс „Празник на 

химията“. Този престижен форум събира млади 

таланти от цяла България, които с желание и 

ентусиазъм показаха своите знания, креативност и 

любов към науката за веществата, химическите 

реакции и опазването на околната среда. На 26 април 

2025 г. във Факултета по химия и фармация се състоя 

заключителната част на конкурса – тържественото 

представяне пред публика и жури. Там бяха наградени 

най-успешните участници, които впечатлиха с 

оригиналност и задълбоченост. Сред отличилите се 

млади учени бяха Ростислав Маринов Стойков от 

8б клас и Живка Тенева Тенева от 9б клас, които 

спечелиха трети места във своите възрастови групи. 

Техният ентусиазъм и подготовка заслужиха 

аплодисменти и признание. Специалната награда за 

креативна презентация отиде при Михаил Иванов 

Добрев от 11а клас, който впечатли журито с 

иновативния си подход и оригиналната си идея. Не 

по-малко заслужени бяха поощрителните награди за 

Мелиха Бедри Бекир и Бекир Бедри Бекир от 9б 

клас, които демонстрираха упоритост и страст към 

науката. 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Михаил Иванов Добрев, ученик от XI а клас, се 

яви на Национална олимпиада по БЕЛ на 

13.04,2025г., проведена в град Казанлък. 

Михаил се представи достойно ,единствен от 

професионалните гимназии сред всички 

единадесетокласници в страната. 

ОТНОВО СРЕД ПЪРВИТЕ 

На 15.04.2025 г. в Дирекция 

Природен парк „Сините камъни“ се 

проведе тържественото награждаване 

на конкурса „Сините камъни - дом 

на брадатия лешояд“. Това събитие 

събра на едно място млади 

талантливи хора, които с голямо 

желание и вдъхновение показаха 

своите творчески умения и любов 

към природата. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гордеем се да обявим отличните 

резултати на нашите участници: 

       Силвана Василева от IX в клас 

спечели първо място в категория 

„пано“, демонстрирайки изключи-

телна креативност и отдаденост. 

       Маглен Савова от Х г завоюва 

второ място в категория „картина“, с 

изящна и вдъхновяваща творба. 

       В категория „колаж“ тройната 

победа беше за Антония и Рени 

Тончеви и Виктория Димитрова от 

8б клас, които със своята енергия и 

въображение оставиха всички 

впечатлени. 

 

 

ИМА УЧЕНИЦИ, КОИТО ОТКРИВАТ МАГИЯТА 

НА СЛОВОТО И ДОКАЗВАТ, ЧЕ ТО МОЖЕ ДА 

СЕ ПРЕВЪРНЕ В ПЪТ КЪМ УСПЕХА. 
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СТРАНИЦА 5 

ВЕСТНИКЪТ

 

 

  

 

 

 

 

 

 ЧАСОВЕТЕ ПО УЧЕБНА 

ПРАКТИКА ВИНАГИ 

УВЛЕКАТЕЛНИ И ЗАБАВНИ В 

КРЕПОСТ ТУИДА - СЛИВЕН TUIDA 

FORTRESS. 

Занаятът плъстене, като част от 

ежедневието на хората в средновековието 

и технологичните процеси за обработка 

на вълна - пране, валяне, багрене, 

приготвяне на фитили за изработване на 

изделия от нетъкана тъкан. Анимацията 

продължи с представяне на военни 

техники като стрелба с лък и въртене на 

камшик.               

 
 

 
 

НАШИТЕ УЧЕНИЦИ  И 

ТИЙМБИЛДИНГ НА КОМПАНИЯ, 

ИЗБРАЛА НАШИЯ ГРАД И 

ЗАБЕЛЕЖИТЕЛНОСТИ ЗА 

СПЛОТЯВАНЕ НА КОЛЕКТИВА СИ. 

 

С благодарност за доверието, което за 

пореден път ни гласува Крепост Туида. За 

нас е изключително важна подкрепата и 

ангажиментът заедно да създаваме 

привлекателна работна среда и да 

изграждаме завършени специалисти. 

Заедно да показваме модел на поведение, 

отношение, живот. Заедно да работим за 

промяна на обществените нагласи. 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

СВЕТОВНИЯ ДЕН ПРОТИВ 

ТОРМОЗА В УЧИЛИЩЕ 

 
Общинския съвет по наркотични вещества, 

доброволци и със съдействието на мляко 

"Олимпус" реализираме поредица от 

инициативи - послания против тормоза в 

училище. Събитието отбелязахме и в час на 

класа с беседи от гост-лектори от 

Превантивно-информационния център. 

 

 
 

ТУРНИР “БАРБАТУС” И  

ДИРЕКЦИЯ НА ПРИРОДЕН ПАРК 

"СИНИТЕ КАМЪНИ" 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учениците влязоха в ролята на 

изследователи и природозащитници  и чрез 

интересната игра се опитаха да върнат 

брадатия лешояд в естественото му 

местообитание. 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На 12 декември нашата гимназия се 

превърна в място за среща с вдъхновяващ 

човек, който с богатия си опит и страст към 

професията успя да мотивира и заинтригува 

учениците. Специален урок с гост-лектор – 

г-жа Румяна Димитрова, завършила 

няколко престижни образователни 

институции и натрупала ценен 

професионален опит в България и чужбина. 

Г-жа Димитрова има впечатляваща 

кариера, започнала в Балкантурист – 

Сливен, където се запозна с магията на 

туристическия бизнес.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

След това продължава да развива своята 

страст към преподаването като учител по 

сервиране, готварство и хлебарство в 

гимназията ни - някогашния Техникум по 

обществено хранене. Впоследствие тя 

избира пътя към хотелиерството и 

екскурзоводството, като към днешна дата 

работи в Рим – един от най-романтичните и 

туристически привлекателни градове в 

света. 

 
 

 Г-жа Димитрова не само вдъхнови младите 

хора да следват мечтите си, но и им даде 

ценни съвети за бъдещето. Тя подчерта 

колко е важно да се учим, да сме смели да 

изпробваме нови неща и да не се отказваме 

пред трудностите. 

 

НА ЧАША РУСКИ ЧАЙ С ПУШКИН 

Интердисциплинарен урок по  български 

език и литература, руски език и учебна 

практика по кулинарни изделия и напитки 

за кетъринг с учениците от IX в клас, 

специалност КЕТЪРИНГ, с разширено 

изучаване на руски език. 

 

 
 

 

 

 

 

 

ЗАЕДНО УСПЯВАМЕ, ЗАЩОТО … 
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СТРАНИЦА 6 

ВЕСТНИКЪТ

БАЛООБРАЗУВАНЕ 

 

 

 

 
1.Удвоената оценка от изпита по  

български език и литература в точки 

(максимален брой точки -200 т.); 

 

2. Удвоената оценка от изпита по 

 математика в точки 

(максимален брой точки -200 т.); 

 

3.Оценката по първи чужд език  

от свидетелството за основно образование 

(максимален брой точки -50 т.); 

 

4. Оценката по география и икономика  

от свидетелството за основно образование 

(максимален брой точки -50 т.); 

 

Максимален бал: 500 точки 

 

 
НЕОБХОДИМИ ДОКУМЕНТИ  
ПРИ ЗАПИСВАНЕ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ТИ ИЗБИРАШ

ПРИЕМ

1 . Свидетелство за 

 завършено основно образование 

 

2. Оригинал на медицинско свидетелство, 

издадено от личен лекар, удостоверяващо, 

че ученикът може да бъде записан в 

съответната специалност/професия 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подробна информация за 
паралелки и специалности 

                             
 

                                      За повече информация, 
                                заповядайте в гимназията !                                                                  

 

 

 

 

 
 

 

ПГХТ „АКАД.Н.НЕДЕЛЧЕВ“
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СТРАНИЦА 7 

ВЕСТНИКЪТ

                 ПРЕДОСТАВЯ ВЪЗМОЖНОСТ ЗА: 
➢ специализирана подготовка в областта на хотелиерството и туризма, което 

може да ВИ подготви за успешна кариера в индустрията; 
➢ стажове и практически опит в реномирани хотели и туристически 

компании; 
➢ придобиване на различни умения, които са от съществено значение за работа 

в хотелиерството; 
➢ уникална възможност за развитие на професионални умения и знания, 

необходими за успешна кариера в сферата на храните и обслужването; 
➢ Обучение по санитарни норми и хигиена в хранителната индустрия; 
➢ Развитие на умения за клиентско обслужване и комуникация; 
➢ Работа с модерно оборудване и технологични средства в кетъринга; 
➢ Изграждане на екипен дух и организаторски умения за събития и 

съвместни мероприятия; 
➢ Възможности за стажове и практики в реални условия на работното място; 
➢ Подготовка за сертифициране и професионално развитие в сферата на 

кетъринга; 
➢ развитие на езикови умения и междукултурни комуникационни умения, 

които са ключови в туристическия бизнес; 
➢ запознаване с различни аспекти на туризма, включително управление на 

туристически дестинации и организация на туристически мероприятия; 
➢ работа в динамична и разнообразна индустрия, която предлага много 

възможности за кариерно развитие; 
➢ пътуване и работа в различни страни по света, което може да открие нови 

възможности и перспективи за мен; 
➢ среща с нови хора и създаване на ценни международни контакти в 

индустрията; 
➢ участие в професионални състезания и събития, които могат да укрепят 

моите умения и познания; 
➢ Личен и професионален растеж, като развитие на увереност и 

самостоятелност в работата ми в хотелиерството и туризма. 
 

 

ДЕСЕТ ПРИЧИНИ ДА ИЗБЕРЕТЕ ДА УЧИТЕ В 
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СТРАНИЦА 8 

ВЕСТНИКЪТ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЕМ

ОЧАКВАМЕ ВИ ! 

Здравейте , приятели на Клуб „Млад журналист“! С огромно желание  и празнично настроение ви представяме специалния брой на 

„Вестникът“ за учебната 2024-2025г. Този брой достига до вас със средствата по Проект „Модернизиране на професионалното образование и 

обучение“, финансиран от Програма „Образование“ 2021-2027, съфинансиран от Европейския съюз 

 

Вълнуващият път към 

миналото и съвремието  
Храната на средновековните българи 

през погледа на съвременниците 
 

През последния месец учениците от Х 

клас, под ръководството на г-жа Т. Иванова,  

се превърнаха в истински изследователи на 

културата на хранене в България през 

Средновековието. Техният проект бе не 

просто научно изследване, а пътешествие 

във времето, което събра в себе си история, 

традиции и кулинарни изкушения. 

 

 
 

Проучването на историческата 

литература и изследванията на историци 

им даде възможност да се потопят в 

богатството на средновековната кухня — от 

селските обичаи и ежедневни навици до 

пищните ястия на аристокрацията. Те 

научиха за характерните за периода 

продукти като зърнени култури, дивеч, 

риба, както и за използването на подправки 

и суровини, които са създавали уникалния 

вкус на средновековните ястия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вечерята на Св. Йосиф и Св. Ана, Стенопис 

от Боянската църква, XIII в. 

Но проектът не се ограничи само до теория. 

Учениците приложиха своите знания по 

кулинарни техники и технологии, за да 

създадат реалистични менюта за две 

различни социални групи: селяни и 

аристократи. Въз основа на историческите 

данни и традиционните продукти, те 

разработиха дневни менюта, които 

отразяват богатството и простотата на 

храната в този епохален период. След това, 

с помощта на съвременни технологии и 

техники, те приготвиха ястия, които 

съчетават автентични съставки с модерни 

методи на обработка, за да създадат 

атрактивни и вкусни блюда. 

 

   
 

Резултатът е не просто визуално 

впечатляващ, а и истински въздействащ - 

като мост между миналото и настоящето. 

Този проект не само обогати знанията им, 

но и подчерта важността на културното 

наследство, както и на уменията за 

съчетаване на история, технология и 

кулинария. Вярваме, че такъв подход към 

изучаването на миналото стимулира 

съзидателност, критично мислене и 

уважение към традициите. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МЕНЮ ЗА АРИСТОКРАТИ 

  „Печени гълъбови яйца с розмарин“ - 
гълъбови яйца, запечени в пещ с малко 

масло и листенца от розмарин. 
Продукти: гълъбови яйца, розмарин, 

сол, животинска мазнина. 
Приготвяне: 

Загрейте глинена тава върху жарава. 
Намажете тавата с животинска мазнина. 
Разбийте яйцата внимателно в нея, 
поръсете с розмарин и сол. Покрийте с 
купол от глина или капак и оставете върху 
слаб огън, докато яйцата стегнат. 
„Плодов хляб с лавандула“ – ароматен 

хляб с натрошени сушени ябълки и 
сливи, омесен с лавандулови цветчета и 

пчелен мед. 
Продукти: брашно, сушени плодове 
(сливи, ябълки), мед, лавандула, вода. 
Приготвяне: 
Омесете тесто от брашно, сушени 
плодове, мед и щипка лавандула, като 
добавяте вода. Оставете тестото да втаса 
близо до огнището. Печете питките върху 
нагорещени камъни или в глинена пещ. 

 

„Медени сладки с орехи и вино с плодове“ 

Продукти: брашно, мед, орехи, стафиди, 
вино, канела. 

Приготвяне: Замесете тесто от брашно, 
мед, орехи и щипка канела. Оформете 
малки сладки и ги изпечете върху 
нагорещени камъни. Сервирайте със 
затоплено вино, в което сте добавили 
стафиди или сушени сливи. 

Вкусна разходка във времето, 
която доказва, че историята може 
да бъде не само учебен предмет, а и 
източник на вдъхновение и 
кулинарно изкуство! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


